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I. ПРЕДИСЛОВИЕ 

 
Здравствуйте, дорогие друзья! Вы держите в руках наш небольшой курс начального 

уровня, в котором мы говорим о важнейшей теме – о возможности самому изменить  свою 
жизнь к лучшему. Можете нам поверить, что почти каждый человек является скрытым 
Волшебником, способным на такое. Более того, уже написано огромное количество книг о 
том, как это делать практически.  Авторов огромное количество. Среди них Л. Хей,  А. 
Могилевская, Н. Правдина, Д. Кехо, Н. Хилл, Дю Чопра, А. и Ю. Свияш, Норманн 
Винсент Пил и многие другие достойные специалисты. 

Подавляющее большинство таких книг (или даже все из них?) написаны 
психологами или с точки зрения психологов. Жаль, но нам пока не встречалась 
литература по Системам Исполнения Желаний (далее – СИЖ) , где авторами были бы 
практикующие маги, экстрасены, целители  и другие специалисты этой направленности. 
Их мнение о СИЖ позволило бы людям взглянуть на эти системы с необычного ракурса, а 
не только с точки зрения психологии. Откроем Вам маленький секрет: СИЖ – это вовсе не 
психологические системы, это взаимодействие человека с Тонким Миром. Сейчас мы 
решили в меру сил восполнить этот пробел, проводя очные и дистанционные семинары. 

Мы ни в коем случае не ставили своей целью в начальном курсе  подробно 
рассмотреть все нюансы систем исполнения желаний, рассказать о методиках и приемах,  
ведь для этого нужна была бы целая книга, или даже не одна. А уже изданной литературы 
по этим темам вполне достаточно, пусть даже с какими-то объяснениями в ней мы и не 
совсем согласны.  

Тогда зачем этот курс? Дело в том, что люди часто идут за помощью к магам, 
колдунам, целителям и т.д., не понимая, что сами способны творить чудеса, причем очень 
простыми способами. А мы – практикующие парапсихологи - абсолютно уверены, что 
СИЖ обладают потрясающей эффективностью, мало чем уступающей возможностям 
профессиональных магов. Это не какая-то теоретическая уверенность. Она основана не на 
прочтении умных книг, а на 15-летнем опыте работы с людьми и на собственном опыте 
применения СИЖ для себя, любимого. 

Нам хотелось бы, чтобы читатели курса спросили себя: «почему я еще не прочитал 
книг по системам исполнения желаний, по системе позитивного мышления? И почему, 
прочитав такие книги, я еще  ничего не делаю».   

 
Для кого этот курс? Для всех и каждого, независимо от возраста, пола, образования, 

сферы деятельности, достатка и семейного положения. Нет никаких ограничений или 
предпочтений. 

Кому этот курс будет полезен в первую очередь? И тем, кто уже делает свои первые 
шаги по пути формирования своей новой жизни, и тем, кто только только-только 
прочитал свою первую книгу по этой теме. Профессионалам, которые достаточно давно 
занимаются тем, что принято называть Системой исполнения Желаний (СИЖ) или 
Системой Исполнения Желаний (СИЖ), а также новичкам, которые только-только 
начинают задумываться «а не попробовать ли». 

Смеем надеться, что курс будет полезен и тем читателям, которые пока вообще не 
задумывались о возможности  творить свою счастливую жизнь нестандартными 
методами, а также тем, кому вся эта тематика кажется глупой и бездоказательной. 
Возможно, некоторые наши мысли заставят Вас еще раз задуматься, действительно ли все 
это глупо и бесполезно.  
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Давайте познакомимся 
 
Разрешите представиться, меня зовут Александр Воронин, парапсихолог. Напомним, 

что под странным и не очень удачным термином «парапсихология» уже более века   
понимается область знаний, которая занимается  явлениями,  не нашедшими пока  
объяснения в рамках существующей науки. Это ясновидение, телепатия, 
биоэнергетическое воздействие, внетелесный опыт, полтергейст, биоэнергетика и еще 
многое другое. Часто люди в этой связи говорят о взаимодействии с Тонким Мире, и мы 
ничего не имеем против этого термина.  

Уже почти 15 лет мы (наш сайт www.volshebnik.by) профессионально занимаемся 
этой тематикой. Именно занимаемся, а не просто интересуемся. Помогаем людям решить 
их проблемы и стараемся в меру возможностей познать Мир. Довольно давно у нас 
появилась возможность получать информацию и подсказки от наших невидимых 
Источников, от работающих с нами Сил. Это помогло многое понять про Мир, про его 
Законы, взаимосвязи, особенности.  

Чтобы помочь людям решить их проблемы, нам каждый раз приходится тщательно 
выяснять их глубинные причины. Мы постоянно анализируем, чем вызваны возникшие 
трудности, к чему привели те или иные действия человека. Это поистине бесценный опыт. 
Именно он позволяет нам утверждать, что высказанные нами мысли – это реальные 
рекомендации и закономерности, а не плод теоретических изысканий. 

 
Несколько слов о термине Мир 

 
Только что в тексте прозвучало слово Мир, причем именно с большой буквы. Оно 

часто будет встречаться на страницах курса. Почему мы используем уважительное 
написание? Что мы имеем в виду? То же самое, о чем говорят другие люди, используя 
слова Космос, Вселенная, Абсолют, Высший Разум… Какой из них использовать – дело 
вкуса. Под термином Мир мы понимаем все то, что вообще существует на свете (речь 
отнюдь не только о Земле или нашей огромной галактике). Это то, частью чего мы все 
являемся. Слово Мир кажется нам наиболее точным, хотя мы ничего не имеем против 
других терминов. На наш взгляд, варианты Космос, Вселенная, Высший Разум, Абсолют 
создают ощущение какой-то отстраненности от человека. Кажется, что здесь, на Земле 
находимся мы, а где-то далеко – великий Космос. Или другой образ: на крошечном 
шарике планеты находится человек, а где-то очень далеко находится огромный мозг – 
Высший Разум. 

 На самом же деле, никакого разделения человека от Того, что принято обозначать 
этими терминами, не существует, ведь мы являемся его частью, а Он находится в нас. 
Поэтому термин Мир нам кажется гораздо более удачным. Люди давно привыкли к 
выражениям «окружающий мир», «мир вокруг меня», «я живу в этом мире», поэтому 
ощущение отделения себя от мира не возникает. Значит, нет ощущения отдаленности и от 
Мира. Ну а что бы отличать  понятие физического окружающего мира от понятия всего 
сущего, мы во втором случае пишем «Мир», именно так,  с большой буквы.  

Наверняка многие вдумчивые читатели понимают, что вышеназванные термины 
Мир,  Космос, Вселенная, Высший Разум, Абсолют являются синонимами более 
серьезных слов Бог, Дух. Так оно и есть, это разные названия одного и того же. Лично нам 
некомфортно часто использовать слово Бог, слишком оно важное и значительное. В конце 
концов, сказано же: «Не поминай имени Господа Бога твоего всуе». Вот и мы 
предпочитаем не упоминать. Слово Мир как-то комфортнее. Но это дело вкуса. 
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II. ЧТО МЕШАЕТ НАЧАТЬ ИЗМЕНЯТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ 

 
Довольно часто люди, уже использующие СИЖ, т.е. работающие над изменением 

своей жизни к лучшему, не могут понять, почему другой человек этого не делает.  Можно 
сформулировать их удивление так: «ну как можно не заниматься тем, что может дать 
такие прекрасные результаты?» Это такое же непонимание, как «разве можно не захотеть 
научиться кататься на велосипеде, это же так просто и весело!» Когда Вы умеете читать и 
знаете, как это прекрасно и полезно, Вам трудно понять причины, по которым другой 
человек этого не умеет и не хочет научиться.  

На самом деле такие причины есть. Нам очень обидно, когда человек из-за каких-то 
неверных внутренних установок лишает себя прекрасной возможности стать 
Волшебником, меняющим собственную жизнь.  

Давайте обсудим некоторые из таких проблем. Не все, конечно же. Может быть, это  
поможет Вам заметить и в себе что-то мешающее начать путь к собственной лучшей 
жизни.  

 
А у меня и так все хорошо 

 
Как это ни странно, но огромная часть людей даже не задумывается о том, что они 

живут, мягко говоря,  не совсем замечательно. А раз так, то никакие мысли о 
желательности каких-то изменений даже не приходят им в голову. У таких людей путь к 
новой жизни наиболее долог, ведь они не только не сделали первого шага, а даже не 
задумывались о том, что этот шаг неплохо было бы и сделать.  

Вам даже трудно представить, как может быть - не задумываться о том, что они 
плохо, неправильно живут? На самом деле, это вовсе не редкость.  

Например, представьте себе молодого человека, который всю свою небольшую 
жизнь прожил в умирающем городишке с обшарпанными домами, с грязью на улицах. В 
этом городе практически все мужики пьют и до работы и во время ее и после. У них 
только животные инстинкты: пожрать, напиться, подраться… Так и течет жизнь. Ничего 
другого этот парень не видел. У него даже нет повода задуматься, что что-то идет не так. 
А если повод и появляется, то постоянно затуманенная спиртным голова  неспособна 
обдумать эту мысль.  

Или представьте деревенскую женщину, на которой висит и работа на ферме, и дом, 
и дети, и хозяйство, и скотина, и никчемный муж. Встает она еще засветло, весь день 
крутится как белка в колесе, полуживой падая заполночь в постель и забываясь тяжелым 
сном, не дающим отдыха.  Жизнь день за днем в таком изматывающем круговороте 
просто не дает возможности  на минутку отвлечься от проблем и подумать о чем-то 
приятном.  

А разве не читали Вы рассказов о бомжах, которые чувствуют себя вполне 
счастливыми и довольными жизнью, потому что имеют матрац в теплом подвале и 
недалеко от них находится хорошая городская свалка.  

 
Мы привели сейчас самые одиозные примеры. Поэтому не следует сразу гордо 

говорить себе, что это Вас не касается.  На самом деле, круг людей, которые  даже не 
задумываются о своей жизни, куда шире. Таким может быть даже преуспевающий 
менеджер средней руки, подобный герою Безрукова из фильма «Ирония Судьбы – 2». 
Согласитесь, что одно лишь наличие достойного заработка еще не говорит о том, что 
человек живет счастливо.  

Таким может быть выпускник ВУЗа, который когда-то мечтал заняться 
выращиванием роз, но попал по распределению на дышащий на ладан заводик и 
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постепенно втянулся в монотонный ритм работы.  Его нынешнее занятие не приносит ему 
не денег ни удовлетворения, но он уже привык. Все кажется правильным и уместным. 
Огонек в глазах погас… 

Такой может быть молодая женщина выпускница пединститута, когда-то имевшая 
большие планы. Она вышла замуж, родила ребенка, полностью ушла в пеленки-
распашонки, а после декретного пошла в простую школу и стала серой мышкой, безо 
всяких эмоций выполняющую в общем-то нелюбимую работу. Дом – школа – ребенок – 
дом – школа – ребенок… Круг, ставший привычным. 

 
Кому-то задуматься о том, что не все идет так хорошо, как хотелось бы, мешает 

отсутствие каких бы то ни было амбиций. Кому-то мешает огромная загрузка и бешеный 
ритм жизни, когда нет времени полюбоваться природой и спокойно подумать о себе, 
любимом. Кому-то мешает привычка. Причин много. Следствие одно – Ваша жизнь не 
изменится, пока Вы не увидите, что ее нужно менять. 

 
Найдите несколько минут, чтобы отвлечься от повседневных дел и посмотреть в 

звездное небо. Вспомните, о чем Вы мечтали в юности. Позвольте себе открыть глаза на 
то, что живете Вы не так, как хотелось бы.  Разрешите себе помечтать. С этого все 
начинается. Путь в лучшую жизнь начинается с мечты.   

Если Вы не нашли у себя ситуации, описанных Выше, поздравляем! Значит, у Вас в 
любом возрасте сохраняется способность мечтать и желать лучшего. А это уже половина 
успеха.  

 
Другие  живут не лучше 

 
Если человек сохранил способность замечать недостатки своей жизни и желать для 

себя лучшего, то это вовсе не означает, что он готов взяться за активные действия по 
изменению жизни. Очень часто этому мешает позиция, которую можно назвать «Все так 
живут, и ничего».  

 Муж временами побивает, это плохо, но весь «у всех так», поэтому ничего 
страшного. Можно потерпеть. Зато когда он трезвый, он хороший. 

На работе платят совсем мало, но ведь ты считаешься там хорошим специалистом, 
поэтому получаешь даже больше, чем другие.  У тебя лучшее положение, чем у коллег. 
Нет причин быть недовольным! Да и коллектив хороший. 

Много лет мечтаешь о натуральной шубке? Но ведь все подруги, работающие вместе 
с тобой, годами ходят в одном и том же пуховичке. Потерпим вместе. Зато какие 
приятные у вас с ними бывают чаепития… Ты что, хочешь быть лучше их всех? 

 
Но Вы ведь хотите не «быть лучше всех», а мечтаете сделать свою жизнь лучше. Это 

совершенно другое, верно? А потом, глядишь, и друзья-подруги заинтересуются Вашим 
изменениями и сами начнут делать то же самое. 

Мысли типа  «все так живут» очень негативны. Они заставляют примириться с 
текущим положением дел и гасят огонек мечты в глазах. Мало того, в таких объяснениях 
Человек находит оправдание своему бездействию и ему все меньше и меньше хочется что-
то менять, ведь «все так живут, и ничего, не жалуются».  
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Банальная лень 
 

Лень - это настолько очевидная проблема, мешающая некоторым менять свою жизнь 
к лучшему, что можно было бы даже обойтись без ее упоминания. Но мы решили 
обсудить и эту причину.  

Достаточно много людей считает, что хорошие изменения должны происходить сами 
собой, или при минимальном их участии. «Я же такой хороший, позитивный и достойный. 
Разве трудно Богу сделать так, чтобы у меня было много денег?! Нужно просто 
подождать, и все само собой образуется».  

Если они и делают что-то, то чисто формально, так сказать - для очистки совести. 
Вот проводим мы прием и передаем клиенту важную информацию о том, что в 
ближайший месяц у него есть хорошие шансы найти хорошую работу. Проходит месяц, и 
клиент с некоторым недовольством спрашивает нас, почему работа не найдена. Начинаем 
разбираться. 

 
- Вы давали объявления о поиске работы? 
- Конечно, только звонков не было. 
- А сколько объявлений дали? 
- Я посчитал, что и одного достаточно. 
- А в каком издании давали, в котором тираж больше? 
- В том, где это стоило дешевле. 
- А Вы изучали объявления о вакансиях? 
- Да, я однажды купил специальную газету и по ней целый час обзванивал. 

Дозвонился всего в два места из двадцати объявлений. Понял, что это  бесполезно и 
больше этой бессмыслицей не занимался. 

- А резюме свои рассылали? 
- А как же, сразу в три места! 
- Почему в три, нужно было разослать в тридцать три! 
- А какой смысл, если даже из этих трех никто не перезвонил. 
- Вы считаете, что одного поданного объявления, трех резюме и часа звонков 

достаточно, чтобы найти хорошую работу?  
- Слушайте, что Вы от меня хотите? Вы сказали, что есть шанс найти хорошую 

работу. Мир что, не понимает, что мне такая работа очень нужна? Мир что, не хочет, 
чтобы у меня все было хорошо? 

 
Вы читаете и улыбаетесь? А ведь это реальный, а не выдуманный диалог.   
Поверьте нашему профессиональному опыту работы с людьми: счастье и 

благополучие само собой с неба на человека не сваливается. Всегда нужно самому 
предпринимать активные действия, ведь правильно говорят, что «у Бога нет рук, кроме 
твоих». Даже если Мир решил сделать подарок и приготовил выигрыш в лотерею, Вам 
самому нужно будет пойти и купить билетик. Под лежачий камень вода не течет. 

Иногда люди на полном серьезе спрашивают примерно то же самое, что и наш 
незадачливый искатель работы из только что приведенного примера: «Разве Мир не хочет, 
чтобы у меня все было хорошо?» Это интересный вопрос и мы можем подробно обсудить 
его, начиная издалека – от основных Законов того мира, который существует для нас с 
Вами на этой планете.  Но это выходит за рамки данного начального курса. 

 Поэтому сейчас ограничимся следующим важным утверждением: наш многолетний 
опыт работы  и анализа самых различных проблем у людей доказывает правильность 
одной из основных идей Системы Позитивного Мышления: «Все происходящее с 
человеком, он сам сформировал собственными действиями». Так как мы все-таки 
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парапсихологи, то данный тезис мы несколько уточняем: «Все происходящее с человеком, 
он сам сформировал собственными действиями, в этой или прошлых жизнях». 

А ответ на вопрос «Разве Мир не хочет, чтобы у меня все было хорошо?» Вы, 
наверняка,  знаете сами. Миру, конечно, хотелось бы, чтобы у каждого все было хорошо, 
потому что тогда человек выделяет больше Энергий радости, Света, Любви.  Но это 
совершенно не значит, что Мир будет что-то делать за человека. Помочь – да. Делать что-
то вместо человека – нет. 

 
У меня нет нужных талантов, связей, денег или еще чего-нибудь 

 
Это еще одна частая отговорка, которую используют люди, чтобы убедить себя не 

менять свою жизнь. Перечитайте, пожалуйста, эту фразу еще раз и почувствуйте ее 
странность –  люди убеждают себя, что не следует жить лучше.  Прочувствовали? 
Удивились? А ведь так и происходит на самом деле – очень часто люди убеждают себя, 
что не нужно пытаться, что-то менять. 

Достаточно  многие по тем или иным причинам давно привыкли считать себя 
серыми мышками, которые заведомо проигрывают по сравнению с более уверенными, 
удачливыми, красивыми и богатыми людьми. Это у других может получаться, это другие 
могут добиваться успеха, это другие могут быть счастливы, – говорят себе такие серые 
мышки и уныло возвращаются в свои норки.   

Но это ведь неправда! Для того, чтобы с помощью СИЖ изменять свою жизнь и 
добиваться удивительных результатов не нужно ни талантов, ни денег, ни связей. 
Достаточно того, что есть в тебе. Достаточно разрешить себе поверить в возможность 
чуда и начать работать над его сотворением.  

 
Сначала нужно досконально разобраться  

 
Еще одна категория отговорок перед самим собой: сначала я тщательно во всем 

разберусь, все книги прочту, все семинары пройду, все пойму, найду «самого-самого 
правильного автора» и «самую-самую правильную методику», и вот после этого я начну с 
пониманием дела применять СИЖ и очень быстро добьюсь замечательных результатов. А 
раз пока я еще не все узнал и не все понял, то начинать рано.  

Это, действительно, всего лишь отговорки. Не только Вы, но и ни один специалист 
никогда не сможет досконально разобраться во всех нюансах Системы Исполнения  
Желаний. Если бы речь шла только о психологии, разобраться можно было, хотя и это 
непросто.  Но на самом деле речь идет о взаимодействии человека с Миром (Космосом, 
Вселенной, Абсолютом, Высшим Разумом, Духом, Богом – кому какой термин ближе). 
Это бесконечная и непознаваемая тема. Что-то нам подсказывает, что и через тысячи лет 
человечество (если сумеет себя сохранить) так и не  будет полностью понимать, как 
устроен Тонкий Мир и что там происходит.  

Поэтому даже не пытайтесь все понять, во всем тщательно разобраться, все постичь, 
это просто  невозможно. Другое дело, что будет правильным  найти именно те книги и тех 
специалистов, чьи мысли и идеи Вам близки. Авторов ведь много, у всех из них разные 
взгляды, разные термины, разные объяснения. Согласитесь, что трудно принять всем 
сердцем систему, основываясь на книге, которая написана в раздражающем Вас стиле и с 
неприемлемыми для Вас терминами.  Это вовсе не означает, что книга, которая Вам не 
нравится, обязательно ужасна. Просто она подходит другим, а Вам нужно поискать что-то 
иное. 

Не тратьте годы своей жизни на бессмысленные попытки  постичь непостигаемое. 
Для первых шагов по СИЖ вполне достаточно начальных сведений, которые дают самые 
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несложные книги или иные источники. Продвигаясь по дороге СИЖ,  Вы будете 
одновременно и творить свою новую жизнь и узнавать новое. Знания и понимание 
приходят в процессе работы. Именно так правильно.  

Мы, например, вплотную применяем СИЖ примерно с 2005 года и результаты нас 
очень радуют. Как видите, даже магам и волшебникам эта система полезна.   Мы не 
только используем СИЖ, но и изучаем взаимодействие человека с Миром. Кое что в этом 
процессе мы  уже понимаем, еще больше не понимаем. Но это неполное непонимание 
никоим образом не помешало нам достичь удивительных результатов. И что, не нужно 
было в 2005 году начинать свой путь? Тогда мы до сих пор оставались бы в той жизни, а 
не в новой – совершенно иной.   

 
Ничего изменить в своей жизни нельзя, потому что существует Судьба 

 
Если предыдущие разделы перекликались с тем, что пишут психологи, то вопросы 

Судьбы – это чисто наша сфера исследований и знаний.  
Итак, некоторые считают, что все попытки изменить свою жизнь бесполезны, ибо 

«против Судьбы не попрешь»? Такие люди чаще всего понимают Судьбу как жестко 
прописанный жизненный путь с его основными событиями, проблемами, поворотами.  

Но подумайте сами, если бы это было так, если бы человек шел по жизни 
точнехонько по заложенной программе, то это был бы уже не человек, а бездушный 
робот. Какой смысл было тогда тратить столько сил на создание человека, если он ничем 
не отличается от глупой железки? Какой смысл тогда ругать и наказывать человека за 
совершенные проступки и преступления, придумывать теорию Ада и Рая, если все он 
натворил, тупо выполняя заложенную в него программу Судьбы. Он не виноват, он только 
исполнял программу. Бред какой-то получается. 

Ну а если Судьбы нет, как объяснить то, что многие интуитивно ощущают ее 
существование? Как объяснить, что одни люди рождаются в обеспеченных семьях и забот 
не знают, а другие терпят лишения с самого детства? Почему одни приходят в Мир 
здоровыми, а другие – больными. Откуда взялись выражения «они друг другу по Судьбе», 
«несчастливая Судьба» и проч.?  

Вопрос существования Судьбы – очень важный и очень интересный. К сожалению, 
детальное обсуждение этой проблемы выходит за рамки данного курса, но основные 
тезисы мы все-таки сейчас рассмотрим. 

Нам абсолютно непонятно, почему люди и тысячи лет назад спорили о том, 
существует ли Судьба, и спорят сейчас. Попробуйте, например, запустить поиск Google по 
фразе «существует ли Судьба» и он найдет более 8 миллионов русскоязычных страниц, 
связанных  с этой той темой. Полистайте их и увидите, что сильные аргументы есть и у 
сторонников и у противников наличия предопределенности в жизни человека. 

 На самом же деле правы обе стороны. Судьба, несомненно, существует, но в виде 
большого количества самых различных вариантов. Мы ежедневно наблюдаем различные 
варианты Судьбы, анализируя проблемы наших клиентов.   

Несколько упрощая, Судьбу можно сравнить с деревом. От ствола в разные стороны 
расходятся ветви – различные варианты Судьбы. На каждой развилке человек осознанно 
или неосознанно принимает решение, на какую ветку поворачивать. В итоге он 
самостоятельно выбирает себе жизненный путь, но в пределах ограниченного количества 
вариантов. Приведем простой пример для иллюстрации сказанного. Если в «дереве» 
Судьбы существует вариант стать президентом, то можно пытаться добиться этого. Если 
такого варианта нет, то бесполезно и пытаться.  

Почем-то некоторые люди расстраиваются, когда слышат от нас, что Судьба (в виде 
огромного количества вариантов) существует. А мы убеждаем их, что этому, наоборот, 
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следует радоваться.  Вы тоже удивляетесь, чему тут радоваться? Во-первых, тому, что 
тяжелая ситуация, в которой оказался человек, отнюдь не является единственно 
возможной, существуют и более благоприятные варианты, нужно только что-то сделать, 
чтобы на них перейти. Во-вторых, есть смысл порадоваться тому, что неприятные 
прогнозы гадалок (если кому-то пришла в голову глупая мысль запрашивать у гадалок 
будущее) – это вовсе не приговор, а всего лишь один из вариантов развития событий. 
Существуют и хорошие варианты.  

Хорошие варианты не только существуют, их обычно куда больше, чем плохих. 
Проводя анализ причин проблем наших клиентов по авторской системе «8 факторов» мы 
выяснили, что средний человек использует примерно треть возможностей из заложенных 
в программах его Судьбы. Причем речь идет о качестве жизни, а отнюдь не о размере 
денежного дохода. Представляете, более хорошие варианты Вашей жизни уже 
существуют, уже заготовлены для Вас, они уже ждут! Нужно только перейти на них. Разве 
это не повод порадоваться наличию Судьбы?! 

Как видите, Судьба только помогает изменить свою жизнь к лучшему, но никак не 
препятствует этому.  

 
Изменять жизнь мне бесполезно - мешают порча, колдовство, сглаз… 

 
Достаточно часто люди считают, что главные причины их проблем – это какие-то 

негативные воздействия («порча», сглаз, проклятия,…). Они уверены, что стоить только 
убрать весь этот негатив, как вся жизнь мгновенно изменится и все будет хорошо. 
Считают, что без этого бесполезно что-то предпринимать для изменения своей жизни к 
лучшему. Поэтому годами такой человек ищет (или делает вид, что ищет) самого-самого 
сильного мага, который гарантированно снимет всю «порчу».  И вот тогда наступит 
счастливая жизнь. 

К счастью ли, к сожалению ли, но это вовсе не так. Винить во всех своих бедах и 
неудачах некие негативные воздействия – это лишь способ убедить себя и других в том, 
что не ты виноват в собственных проблемах, а некая чужая сила. Это просто осознанный  
или неосознанный поиск повода для того, чтобы ничего не делать.  Уж поверьте нашему 
огромному опыту. 

Относительно недавно мы создали авторский метод анализа того, какие факторы 
«виновны» в том, что человек живет именно так, а не лучше. Оказалось, что в среднем 
доля «вины» внешних негативных воздействий составляет всего 10%. Согласитесь, что 
это очень мало. А остальные 90% помех осуществляют факторы, никак не связанные с 
«порчей» и другим негативом.  Перефразируя народную пословицу, можно сказать 
«Нечего на порчу пенять, коли жизнь не удалась». Бывают, конечно, ситуации, когда 
человеку, действительно, очень сильно мешает какое-нибудь наведенное колдовство или 
еще какая-либо гадость. Но такое бывает достаточно редко. В подавляющем количестве 
случаев все помехи собственному счастью люди создают себе сами. 

 
Этого не может быть, потому что не может быть никогда 

 
Вот мы и добрались с Вами до самого серьезного аргумента тех, кто не хочет, или 

боится или ленится верить тому, что человек в состоянии сам изменять свою жизнь, 
творить свое счастливое будущее, да к тому же весьма несложными методами. Это просто 
невозможно – говорят они, - потому что это чудеса какие-то, а чудес не существует. 

Беседуя с таким Фомой неверующим, мы сразу пытаемся понять, есть ли смысл 
продолжать разговор, или это будет пустая трата времени. Поэтому спрашиваем 
собеседника, допускает ли он существование каких-то невидимых, неизвестных, 
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огромных Сил, которые нельзя увидеть и пощупать. Если он отвечает, что даже не 
допускает такой возможности, то дальнейший разговор бессмысленен. Приходится только 
посочувствовать человеку, который пока не «проснулся» (по удачному выражению 
Крайона) и поэтому не сможет использовать огромную помощь Мира для постепенного 
перехода к лучшей жизни.  

Такие люди свято уверены, что все происходящее можно описать  тремя законами 
Ньютона, известными с 5 класса. У них нет сомнений в том, что весь мир давно изучен и 
объяснен. Они мнят себя вершиной эволюции и убеждены в том, что после смерти ничего 
не существует.  Существование Бога считают бреднями церкви, а разговоры про Тонкий 
Мир – бредом шизофреников. Переубеждать этих людей не только бессмысленно, но и 
себе дороже. Для человека нет ничего милее собственных воззрений и убеждений.  Если 
Вы настойчиво сломать эти убеждения, то становитесь врагом. Вам оно надо? Оставьте 
такого человека в покое, перестаньте подсовывать ему прекрасные (прекрасные по 
Вашему мнению) книги, не провоцируйте его агрессию. Может быть, через какое-то время 
человек сам начнет интересоваться этой тематикой, а может быть и нет. Это его выбор. Он 
имеет право выбора. 

Если же собеседник хотя бы допускает возможность существования невидимых Сил 
(верить в это совсем не обязательно), то разговор есть смысл продолжать. Собеседник 
будет потом приводить много доводов против того, что человек в состоянии сам повлиять 
на свою жизнь, но это даже хорошо. Почему хорошо? Потому что за 15 лет работы в 
сфере парапсихологии мы многое узнали и нашли много ответов. Люди задают много 
вопросов, например:  «Разве человек – это Бог, чтобы менять Судьбу?», или  «Это одному 
Богу под силу», или «Человек не имеет сил для подобных свершений», или «Нет никаких 
Сил, есть только Бог»… У нас есть аргументированные ответы на эти вопросы.   
Выслушав эти ответы, много раз обдумав их, люди чаще всего с радостью принимают 
точку зрения «человек может изменить жизнь» и начинают активно действовать. 

 
Если Вы дочитали наш курс до этого места, значит, по крайней мере, не отвергаете 

возможность существования каких-то невидимых Сил, неизвестных пока процессов и 
загадочных явлений. Это хорошо, на первых порах этого достаточно.    Не должно быть 
активного неприятия всей системы достижения целей. Жесткое неприятие намертво 
блокирует все усилия. А вот здоровый скепсис и сомнения вполне допустимы.  

 
Нужно верить в результат, а у меня это не получается 

 
На вопрос обязательно ли верить в то, что все мечты и планы, над реализацией 

которых работает человек,  сбудутся, очень многие специалисты твердо отвечают: 
«Верить нужно обязательно». Но мы считаем, что это неправильный ответ. 

Дело в том, что вера вере рознь. Есть высший уровень веры, о котором в Евангелии 
сказано «если вы будете иметь веру с горчичное зерно и скажете горе сей: "перейди 
отсюда туда", и она перейдет; и ничего не будет невозможного для вас». Судя по тому, 
что нигде на планете горы хороводы не водят, такого уровня веры никто из живущих на 
Земле не имеет. Есть и  простой бытовой уровень веры: «Я верю, что соседка мне правду 
сказала», «Я верю, что Мишка мне позвонит». Между этими уровнями веры – пропасть.  

Какую же веру нужно иметь, чтобы сбывались мечты? Абсолютную? Но такой не 
бывает. У человека всегда есть сомнения и внутренние колебания, иначе он был бы не 
человеком, а бездушным роботом. И как установить необходимый уровень уверенности? 
В каких единицах его измерить? Нам такое не под силу. Не можем мы сказать: «Нужно 
верить в успех хотя бы на 25%». А проценты от чего брать? От уровня, достаточного для 
перемещения гор? 
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Более того, мы считаем даже вредным говорить человеку о необходимости твердо 
верить в результат собственных усилий по улучшению жизни. На наш взгляд, это только 
отталкивает людей от использования систем исполнения желаний , ведь большинство 
людей не могут твердо поверить в то, чего нельзя сразу же увидеть пощупать. Это 
получается проще у молодых людей с их прекрасным романтизмом, и у тех, кто только 
что вышел с какого-нибудь зажигательного семинара по системе позитивного мышления , 
на какое-то время полным энтузиазма, и у тех людей, кто имеет повышенную 
внушаемость. Но у большинства твердой веры, конечно же, нет. 

Вот простой пример: человек покупает лотерейный билет. Он что, твердо верит в 
выигрыш? Нет, конечно. Он просто допускает возможность выигрыша и действует по 
принципу «почему бы не попробовать». 

Очень похожая ситуация и с применением СИЖ.  Представьте себе человека, у 
которого в двухкомнатной квартире  живут три поколения – три семьи: родители, его 
семья и сын с женой. Доход у них настолько невысокий, что о новом жилье остается 
только мечтать. Вот он прочитал свою первую книгу по методам формирования событий и 
загорелся этой идеей, решил работать над сотворением сокровенной мечты – 
собственного коттеджа. Вы всерьез считаете, что этот человек сразу сможет твердо 
поверить в возможность из ничего, не имея средств, непонятно каким образом, получить 
свой дом? Мы думаем, что не сможет. И что тогда, ему бесполезно даже и пытаться? 

Повторимся: вера вере рознь. На начальном этапе своего пути к изменению жизни с 
помощью СИЖ очень многие находятся в состоянии, которое можно назвать «пока не 
верю, но очень хочется верить» или «очень надеюсь, что у меня получится, а поверить 
пока не могу». И это абсолютно нормально. Со временем, после первых крошечных 
успехов, в дополнение к надежде начитает появляться вера, она растет и крепнет. В какой-
то момент человек с удивлением замечает, что у него исчезли сомнения в возможности 
достичь цели, и возможность исполнения мечты кажется уже вполне естественной. Это 
очень  важное состояние. Пусть это  все еще не твердая вера в успех (да и бывает ли такая 
«твердость» у обычного человека?), но это означает, что человек сломал собственные 
внутренние барьеры, которые так мешают добиться результата. 

Итак, для эффективного использования СИЖ наличие твердой веры в успех не 
является обязательным требованием. На первых порах достаточно надежды и желания 
что-то изменить в свое жизни. Главное, чтобы у человека не было активного отрицания, 
при котором работать, действительно,  бесполезно, потому что Мир никогда не будет 
делать что-то хорошее, если человек этому активно противится. 

   

III. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
На этом позвольте завершить наш небольшой начальный курс. Надеемся, у кого-то 

сейчас возникают возмущенные вопросы: « И это все? А где информация о самой 
исполнения желаний? Где методики и советы? С чего нужно начинать? Что нужно знать и 
делать в первую очередь?»   

Это хорошо, если у Вас появляется желание узнать больше. Скорее ищите книги по 
данной тематике и с удовольствием впитывайте в себя их волшебную информацию и 
удивительную позитивную атмосферу. Мы даже может порекомендовать Вам некоторые 
из них (см. http://www.pozitivim.by/pages-view-70.html). А вот у нас написанных книг пока 
нет. Вместе с тем, многие вопросы, перекликающиеся с СИЖ, мы рассматриваем на 
проводимых очных и дистанционных семинарах. Вот их перечень: 

 
"Волшебный Мир. Секретные методики исполнения желаний" 
"Волшебный Мир. Что мешает жить лучше. 8 факторов " 
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"Волшебный Мир. Фундаментальные знания. Основные Законы" 
"Волшебный Мир.  Мир изменился. Теперь Вы все можете " 
"Волшебный Мир.  Исполнение мечты - как это происходит " 
"Волшебный Мир.  Как здорово, что есть у нас Судьба!"  
"Волшебный Мир. Как помешать себе стать Волшебником" 
 
"Волшебный Мир. Энергетика дома" 
"Волшебный Мир. Энергетика здоровья" 
"Волшебный Мир. Энергетика отношений" 
"Волшебный Мир. Магия денег" 
"Волшебный Мир. Как жить после наших сеансов" 
(подробнее см. http://www.volshebnik.by/pages-view-36.html) 
 
Это не окончательный список. Судя по всему, настало время нам проводить 

семинары о Системе исполнения Желаний, на которых мы сможем ответить и на те 
«возмущенные вопросы», которые были перечислены чуть выше. 

 
Спасибо Вам, уважаемый читатель, за внимание к нашему курсу. Нам очень-очень 

хочется, чтобы как можно больше людей всем сердцем почувствовали то, что они могут 
стать настоящими Волшебниками и начали свой путь по прекрасной дороге к счастливому 
будущему. Сейчас мы не давали ни теоретических знаний, ни практических советов – мы 
только попытались напомнить Вам, что Вы сами можете творить чудеса. Мы в этом 
уверены, мы это видим на практике. Мы даже в какой-то степени понимаем, как это 
происходит.  

 
Начните свой прекрасный путь. Счастья Вам! 

 
 
 
 


